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Sverige: 6,28

Kaélla: Global Footprint Network 2018

For att forsta hur jorden paverkas av den livsstil vi valjer kan man
anvanda sig av en liknelse i form av ett fotavtryck. Fotavtrycket
visar hur stor landyta som kravs for allt som vi konsumerar i form
av mat, resor och prylar ska kunna tillverkas.

Eleverna far i den har évningen mojlighet att géra stallningstagande i
forhallande till manniskors olika livsvillkor och reflektera éver vilka
kompromisser de sjalva skulle vara villiga att géra for att minska sitt
fotavtryck.

Ni ska idag jobba med nagot som kallas for ekologiska

fotavtryck. Det ar ett satt att visa hur mycket resurser manniskor i ett
visst land forbrukar. Om vi jamfor de ekologiska fotavtrycken fran olika
I&nder ser vi att det ar valdigt stor skillnad i hur mycket resurser
manniskor férbrukar. Med resurser menas allt vi ater och képer, samt
vara resor och transporter av varor.

Eleverna far varsitt papper med fotavtryck, samt en lista med nagra
lander och storleken pa landets ekologiska fotavtryck i siffror. De far i
uppgift att rita in landets flagga pa ratt fot pa sitt blad.

For att gora detta maste de dels mata foten for att se vilken fot som ar
storst respektive minst, och dels rangordna landerna efter vilket lands
fotavtryck som ar storst respektive minst. Darefter ska de rita in ratt
flagga pa ratt fotavtryck. De far garna hjalpas at under évningen, om
nagon bli klar snabbare an de andra kan eleven hjalpa dem som inte
hunnit fardigt.

www.mittavtryck.se/arskurs4-6
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Malet med 6vningen ar att
eleverna reflekterar éver vad
de kan gora for att minska
sitt fotavtryck. Detta syftar till
att eleverna utvecklar sin
férmaga att vardera val och
handlingar i vardagen
kopplat till hallbar utveckling.

e Kopiera upp lika manga
elevblad som det finns
elever.

e Fargkritor eller pennor i
flera olika farger for att
kunna rita flaggor.

e Tillgang till datorer och
internet eller en bok med
alla landers flaggor -
eleverna ska kunna hitta
l&ndernas flaggor.

Global hektar, ghal/pers, ar
en enhet som anvands nar
det galler att mata hur stor
del av jordens totala yta som
en person ur ett visst land
anvander. Allt vi konsumerar
och all energi som anvands
raknas in. Tittar man pa vad
en person i ett land anvan-
der i form av gha sa far man
en bra bild av hur den livsstil
som manniskorna i landet
har tar pa jordens resurser.

HASSLEHOLM MILJO AB
VI BRINNER FOR EN HALLBAR FRAMTID



Forklara att de ska gora en fyra hérn-6vning. Det innebar att man svarar
pa en fraga genom att stélla sig i ett horn av rummet, det hérn som
motsvarar det man svarar pa fragan.

Las upp fragan och de olika svarsalternativen. Deltagna valjer hérn och
berattar for nagon i samma hérn om vad som fick dem att gé just hit.
Star nagon ensam gar du dit och lyssnar pa henne/honom.

Fraga sedan nagra fran varje hérn om hur de tankt.

Det kan finnas manga olika resonemang och det ar mojligt att tva elever
har tolkat fragan olika aven om de har samma asikt. Sag darfor till
eleverna att det ar helt i sin ordning att byta hérn under évningen om
man andrar sig under tiden. Forklara ocksa att det inte finns nagra ratt
eller fel i 6vningen.

Jag skulle kunna minska mitt ekologiska fotavtryck genom att...
1. Fa férre saker i present

2. Cykla och ga sa ofta som mdyjligt, istéllet for att aka bil

3. Sluta sldnga mat i skolan och hemma

4. Annat svar

Jag tror att manniskor i lander som har ett stort fotavtryck...

1. Inte tdnker pa att de slésar resurser

2. Vet att det ar déligt men kan inte géra nagot at det

3. Férsbéker anvdnda mindre resurser sa gott det gar

4. Annat svar

Ett bra satt for ett land att minska sitt fotavtryck vore...

1. At gbra det dyrare att kbpa saker

2. Att gbra det enklare att kéllsortera

3. Att satsa mer pa cykelvagar, bussar och sparvagnar

4. Annat svar

Ekologiska fotavtryck...

1. Ar ett bra sétt att visa hur mycket ménniskorna i ett land férbrukar
2. Far mig att tdnka pa hur vi lever i Sverige

3. Spelar ingen roll f6r mig

4. Annat svar

www.mittavtryck.se/arskurs4-6

Dokumentera med bilder och
foton och dela i klassens
blogg.
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Elevbladet har olika stora
fotavtryck att fylla i med ratt
flagga. Ovan ar facit till upp-
giften. Fotavtryckens areor
ar ungefarliga. Eleverna be-
hdver bara mata fotavtryck-
en och sortera dem i ratt
storleksordning efter mattet
mellan hal och ta.

HASSLEHOLM MILJO AB
VI BRINNER FOR EN HALLBAR FRAMTID



Utdrag ut laroplan LGR22

OVERGRIPANDE KUNSKAPSMAL

Skolan ska ansvara for att varje elev efter vidare studier och i vardagslivet
genomgangen grundskola: ’
e har fatt kunskaper om foérutsattningar fér en god

e kan anvanda kunskaper fran de naturveten- miljd och en hallbar utveckling

skapliga, tekniska, samhallsvetenskapliga,
humanistiska och estetiska kunskapsomradena ¢ har fatt kunskaper om och férstéelse fér den
for vidare studier, i samhallsliv och vardagsliv, egna livsstilens betydelse for halsan, miljon och

samhallet.
e kan anvanda sig av matematiskt tankande for

BETYGSGRUNDANDE FORMAGOR

Ovningen ger eleven forutsittning att utveckla: halsa, ekonomi och miljé (HKK)

e férmaga att anvanda biologi/fysik/kemi for att o formagan att formulera och 16sa problem med

9!"”‘”?"3, informatiop, kqmmunicqra och ta .Sté"' hjalp av matematik samt vardera valda strategier
ning i fragor som rér miljé och halsa/energi, tek- (MA)

nik och miljé (BI/FY/KE),
- . . . . o formaga att analysera samhallsfragor ur olika
*  kunskaper om miljg- och utvecklingsfragor utifran perspektiv och kritiskt granska hur de framstalls i
ekologiska, sociala och ekonomiska perspektiv olika kallor (SH)

pa hallbar utveckling (GE),

e formagan att vardera val och handlingar som
forekommer i ett hem utifran hur de paverkar

CENTRALT INNEHALL

Amnesinnehall som tas upp i évningen:

Bl: Manniskans beroende av och paverkan pa natu-
ren med koppling till naturbruk, hallbar utveckling och
ekosystemtjanster. Naturen som resurs och vart an-
svar nar vi nyttjar den. HKK: Resurshushallning av livsmedel och andra
forbrukningsvaror i hemmet. Atervinning i hemmet
och i ndromradet och hur den fungerar.

gang till utbildning, halsovard och vatten. Arbete for
att forbattra manniskors levnadsvillkor, till exempel
genom Foérenta Nationerna (FN).

GE: Hur val och prioriteringar pa individ— och sam-
héllsniva kan paverka miljon och framja hallbar ut-
veckling.

Nagra grundlaggande orsaker till och konsekvenser
av fattigdom och ohalsa, till exempel bristande {ill

RN Nedan kan du se vilka av de Globala malen évningen kopplar till.
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